
附件一 

苗栗縣 112年度初任輔導主任或組長、輔導教師及初聘專業輔導人員 

職前基礎培訓課程表  
第一天課程：112年 8月 14日（星期一） 

時間 內容 主講人 節數 

08:20~08:30 報到 啟文國小團隊 / 

08:30~09:00 業務宣導及課程說明 教育處 / 

09:00~10:30 
校園性別平等教育暨性平事件個案之處

遇介入與資源連結 

台中教育大學 

羅明華教授(外聘講師) 
2 

10:30~10:40 【休息時間】 啟文國小團隊 / 

10:40~12:10 
校園性別平等教育暨性平事件個案之處

遇介入與資源連結 

台中教育大學 

羅明華教授(外聘講師) 
2 

12:10~13:10 【午餐暨午休時間】 啟文國小團隊 / 

13:10~14:40 身心壓力辨識及自我覺察 

本縣學生輔導諮商中心 

邱苡家心理師、李宗衛心理師 

(內聘講師)  (內聘助理) 

2 

14:40~14:50 【休息時間】 啟文國小團隊 / 

14:50~16:20 
輔導人員情緒紓解，壓力管理及 

因應策略 

本縣學生輔導諮商中心 
張佳容心理師、許仁一心理師 

(內聘講師)  (內聘助理) 
2 

16:20~16:30 綜合研討 教育處及啟文國小團隊 / 

 

第二天課程：112年 8月 15日（星期二） 

時間 內容 主講人 節數 

08:20~08:30 報到 啟文國小團隊 / 

08:30~09:00 業務宣導及課程說明 教育處 / 

09:00~10:30 家庭系統評估及會談技巧  
社團法人華人伴侶與家族治療協會 

蘇益志理事長(外聘講師) 
2 

10:30~10:40 【休息時間】 啟文國小團隊 / 

10:40~12:10 家庭系統評估及會談技巧 
社團法人華人伴侶與家族治療協會 

蘇益志理事長(外聘講師) 
2 

12:10~13:10 【午餐暨午休時間】 啟文國小團隊 / 

13:10~14:40 家庭問題之評估及處遇 
社團法人華人伴侶與家族治療協會 

蘇益志理事長(外聘講師) 
2 

14:40~14:50 【休息時間】 啟文國小團隊 / 

14:50~16:20 家庭問題之評估及處遇 
社團法人華人伴侶與家族治療協會 

蘇益志理事長(外聘講師) 
2 

16:20~16:30 綜合研討 教育處及啟文國小團隊 / 



 

第三天課程：112年 8月 16日（星期三） 

時間 內容 主講人 節數 

08:20~08:30 報到 啟文國小團隊 / 

08:30~09:00 業務宣導及課程說明 教育處 / 

09:00~10:30 WISER生態合作取向之學校三級輔導工作 

國立台灣師範大學教育心理與

輔導學系+台北市內湖國中 

 王麗斐教授+陳姿伃老師 
(外聘講師)   (外聘助理) 

2 

10:30~10:40 【休息時間】 啟文國小團隊 / 

10:40~12:10 WISER生態合作取向之學校三級輔導工作 

國立台灣師範大學教育心理與

輔導學系+台北市內湖國中 

 王麗斐教授+陳姿伃老師 
(外聘講師)   (外聘助理) 

2 

12:10~12:40 【午餐暨午休時間】 啟文國小團隊 / 

12:40~14:10 WISER生態合作取向之學校三級輔導工作 

國立台灣師範大學教育心理與

輔導學系+台北市內湖國中 

 王麗斐教授+陳姿伃老師 
 (外聘講師)   (外聘助理) 

2 

14:10~14:15 【休息時間】 啟文國小團隊 / 

14:15~15:35 WISER生態合作取向之學校三級輔導工作 

國立台灣師範大學教育心理與

輔導學系+台北市內湖國中 

 王麗斐教授+陳姿伃老師 
 (外聘講師)   (外聘助理) 

2 

15:35~16:30 綜合研討 教育處及啟文國小團隊 / 

 

第四天課程：112年 8月 17日（星期四） 

時間 內容 主講人 節數 

08:20~08:30 報到 啟文國小團隊 / 

08:30~09:00 業務宣導及課程說明 教育處 / 

09:00~10:30 教育及輔導工作核心理念與運作機制 
本縣學生輔導諮商中心主任 

許明峯校長(內聘講師) 
2 

10:30~10:40 【休息時間】 啟文國小團隊 / 

10:40~12:10 教育及輔導工作核心理念與運作機制 
本縣學生輔導諮商中心主任 

許明峯校長(內聘講師) 
2 

12:10~13:10 【午餐暨午休時間】 啟文國小團隊 / 

13:10~14:40 校園常見個案類型及司法處遇策略 
苗栗地方法院 

潘虹妮 少保官(外聘講師) 
2 

14:40~14:50 【休息時間】 啟文國小團隊 / 

14:50~16:20 校園常見個案類型及司法處遇策略 
苗栗地方法院 

潘虹妮 少保官(外聘講師) 
2 

16:20~16:30 綜合研討 教育處及啟文國小團隊 / 

 



 

 

第五天課程：112年 8月 18日（星期五） 

時間 內容 主講人 節數 

08:20~08:30 報到 啟文國小團隊 / 

08:30~09:00 業務宣導及課程說明 教育處 / 

09:00~10:30 學生輔導轉銜事務暨輔導成果資料填報 
本縣中山國小 

鄧竹景校長(內聘講師) 
2 

10:30~10:40 【休息時間】 啟文國小團隊 / 

10:40~12:10 學生輔導轉銜事務暨輔導成果資料填報 
本縣中山國小 

鄧竹景校長(內聘講師) 
2 

12:10~13:10 【午餐暨午休時間】 啟文國小團隊 / 

13:10~14:40 
自殺防治工作暨校園危機事件 

心理輔導介入處遇 

毛蟲藝術心理諮商所 

張秀娟心理師(外聘講師) 
2 

14:40~14:50 【休息時間】 啟文國小團隊 / 

14:50~16:20 
自殺防治工作暨校園危機事件 

心理輔導介入處遇 

毛蟲藝術心理諮商所 

張秀娟心理師(外聘講師) 
2 

15:50~16:30 綜合研討暨結業式 教育處及啟文國小團隊 / 

 

 


